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1542 Universidad Zaragoza

SALUD GLOBAL (ONE
HEALTH) Y ENTORNO,
HACIA EL EQUILIBRIO EN
SALUD

(60 H) Teleformacion.

Finalidad

Introducir a los participantes en la comprension
del estado de salud y su evolucién a enfermedad
desde la perspectiva del paradigma One Health y los condicionantes que hacen que, aunque existe
un concepto de salud aplicable a nivel tedrico a nivel global, los objetivos y expectativas de salud
sean diferentes segun el entorno donde se aborda esa salud. En ese contexto, la realidad, marcada
por diferentes determinantes, hace que los objetivos de salud varien entre diferentes
poblaciones, lo que llevard a la comprension del objetivo real, la vida en equilibrio.

Objetivos Generales

Introducirse en el abordaje de la Salud con una perspectiva global

Comprender el enfoque multidisciplinar del estudio de la salud y la necesidad del trabajo
colaborativo en la respuesta

Entrenar el manejo de informacién sanitaria y su analisis

Adquirir destrezas en el ambito de la toma de decisiones y el debate de las mismas

Obijetivos Especificos

Comprender el concepto One Health y la interfaz hombre, animal, entorno.
Analizar el continuo de salud-enfermedad y los determinantes de los que depende.
Conocer las grandes epidemias de la historia y sus factores de riesgo

Identificar las opciones de gestidn de la salud y la enfermedad

Valorar el impacto de las inequidades de cara a lograr los objetivos de salud
Evaluar el papel de la cooperacidn internacional para el objetivo de salud global
Reflexionar sobre desafios al futuro de la salud y la idea de Salud en equilibrio

Programa:

MODULO 1.- Salud global (ONE HEALTH) y sus determinantes (15 horas)
MODULO 2.- Gestidn de la salud global y transdisciplinariedad (15 horas)
MODULO 3.- Hacia la salud en equilibrio (HEALTH IN BALANCE) (20 horas)
MODULO 4.- Conciencia social y competencia profesional (10 horas).

REQUISITOS DE ACCESO DE LOS ALUMNOS: Dirigido a cualquier titulacion universitaria



