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CONSEJOS PRÁCTICOS-HEREDIA 
 
 

CONSEJOS PRÁCTICOS DE BECARIOS EN 2024 
 
❖ Situación geográfica: 
 
Costa Rica es un lugar increíble donde te vas a hartar de ver verde y animales que solo 
has visto en películas. Hay que tener en cuenta las fechas en las que se viene, porque en 
épocas de agua, la lluvia aparece todos los mediodías, pero tiene la ventaja de que hay 
menor turismo y puedes encontrar mejores ofertas. La lluvia no es excesivamente 
molesta, te vas acostumbrando, pero si se puede evitar, mejor. Si vienes en época de 
lluvia, traete un paraguas y un chubasquero si o si. El clima es cálido, en zonas de 
montaña o en las ciudades puede refrescar un poco, pero no más allá de una sudadera y 
unos vaqueros. Hay muchas zonas de montaña y playa, por lo que un conjunto de ropa 
de cada modelo está bien traer. En general se hace de noche pronto, por lo que a las 6pm 
no queda mucha luz, pero amanece también muy pronto, por lo que mi recomendación 
sería, si no tenéis mucho que hacer por las tardes aprovechar para acostarse pronto y 
madrugar y disfrutar las horas de luz, a las 5h30am suele ser de día. Además en época 
de lluvia, las mañanas suelen ser soleadas.  
 
❖ Transporte  
 
Una vez cruces las puertas del aeropuerto debes tener en cuenta de que te quedas sin 
wifi, si quieres llegar a casa el primer día debes tomar un taxi, mejor que pidas un uber 
antes de salir, porque los taxis rojos-naranjas que hay en el aeropuerto son muy caros. 
Mi casa estaba cerca del aeropuerto y lo que en uber hubieran sido unos 8 euros, el taxi 
rojo me cobró 25 euros, no está mal como emergencia pero si se puede evitar, eso que 
os ahorráis. Una vez en la ciudad te puedes mover en bus, son baratos pero no puedes 
llevar prisa, en uber, el cual es barato y fácil, o en tren, que funciona solo entre semana 
y en horarios muy específicos por el área metropolitana. Si ya quieres viajar, hay 
muchas formas dependiendo de la economía que tengas, en general si vas con tiempo en 
bus llegas a cualquier lado. Recomendable que siempre escojas los buses que salen más 
temprano para aprovechar el día, suele haber buses desde las 5:30-6:00.  
 
❖ Alojamiento  
 
Mi alojamiento debido a la situación de la empresa donde realicé las prácticas estaba en 
la ciudad de Heredia y lo conseguí a través de conocidos. Pero una de las compañeras 
que vinieron también se alojó en los Apartamentos Los Yoses, en San Pedro, San José, 
si tú 9 empresa queda cerca, es muy buena opción tanto de precio como de localización, 
tienes todos los bares de fiesta cerca y hay muy buen ambiente. Sino los alquileres se 
pueden buscar a través de facebook (las páginas de facebook se mueven mucho y la 
gente suele ayudar bastante) o en páginas como Encuentra24, OLX o también en airbnb 
pero hay que tener en cuenta que al ser alquileres vacacionales son más caros.  
 
❖ Ocio  
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Hay muchas cosas que hacer en Costa Rica, realmente puedes hacer lo que quieras, lo 
único que debes tener en cuenta es que a partir de las 6pm es de noche y no 
recomiendan salir solo por la calle, yo en el tiempo que estuve aquí no escuche ni tuve 
ningún problema, pero claro siempre con precaución. Igual si sales de fiesta, llévate el 
móvil, las llaves de casa y poco más, solo lo necesario, porque los robos son frecuentes. 
Con un poco más cuidado que en España y no suele haber problema si no te metes con 
nadie. Hay varias zonas de fiesta, pero sobre todo se sale por la California o por la Calle 
de la Amargura, esta última son como bares de previa y en la Cali ya hay más bares que 
cierran tarde, como a las 6am. Antik es una buena opción si quieres amanecer, hay dos 
salas, una de reggaeton y otra de techno, y en general hay que pagar entrada de 5000 
colones (unos 10 euros), a no ser que vayas un jueves que puedes entrar gratis.  
 
❖ Más información  
 
Visado - Cuando yo estuve no era necesario sacar ningún visado si no ibas a permanecer 
más de 180 días en el país. Debes llevar billete de ida y vuelta para poder acceder al 
país. Pero para concienciarse podéis consultar la información en el ministerios de 
exteriores del gobierno de España. 
(https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/paginas/detalle-
recomendaciones-de -viaje.aspx?trc=costa+rica) Para llegar a Costa Rica la aerolínea 
más barata y directa que encontré fue IberoJet, es como un vueling internacional pero es 
asequible. Suele ser necesario que estés bien pronto en Barajas, como unas 3h antes por 
el checking ya que en general, por lo que he visto, no lo hacen online, y las colas que se 
forman son inmensas. Se tiene la opción de pedir un tipo de tarifa para alargar el viaje o 
cambiar las fechas de vuelta, no sale mucho más caro y merece la pena si no tienes claro 
que quieras volver a los 3 meses o por si esto no es lo tuyo. El cambio de vuelo me 
costó 30 euros de gestión y 28 euros de diferencia de precio. También recalcar que por 
lo menos cuando yo estuve, no es necesario que los billetes de vuelta sean del país 10 
donde realizas la beca, es decir, puedes presentar unos billetes de ida a Costa Rica y la 
vuelta desde Chile.  
 
Dinero- Sacar dinero en el aeropuerto de Madrid para llevar algunos colones, después 
con la tarjeta puedes sacar en cualquier cajero tanto colones como dolares, yo 
recomendaría sacarse la tarjeta Revolut. Una vez cruces las puertas del aeropuerto debes 
tener en cuenta de que te quedas sin wifi, si quieres llegar a casa el primer día debes 
tomar un taxi, mejor que pidas un uber antes de salir del recinto o tengas internet previo 
contratado, porque los taxis rojos-naranjas que hay en el aeropuerto son muy caros. Mi 
casa estaba cerca del aeropuerto y lo que en uber hubieran sido unos 8 euros, el taxi me 
cobró 25 euros, no está mal como emergencia pero si se puede evitar, eso que os 
ahorráis.  
 
Tico/as - Casi todas las personas con las que me he topado en Costa Rica han sido 
extremadamente amables, siempre dispuestos a ayudar. Para mí ha sido un placer poder 
conocer su cultura. El “pura vida”, es real, muy real… Hay veces que hay que armarse 
de paciencia e insistir en ciertos trámites porque sino pasan al olvido.  


